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l I legd el dia espera-
do. El domingo 19
de diciembre San-

tiago amanecié

embanderado para apreciar con
solemnidad los actos de la coro-
nacién”. Asf describe Myriam
Duchens, docente e investigadora
del Instituto de Historia de la Uni-
versidad San Sebastidn (USS), es-
te inolvidable hito de 1926 en su
libro “La Virgen del Carmen. His-
toria y devocién” ($30.000), que
acaba de reeditar bajo el sello del
Centro de Estudios Bicentenario.
A las cinco de la mafiana, cuan-
do recién empezaba a amanecer,
la Virgen del Carmen fue sacada
de la Iglesia del Salvador y lleva-
da por un grupo de obreros al
Parque Cousifno (hoy
O’Higgins) para su coro-
nacién. Tras el acto, la lla-
mada Reina de Chile re-
gresé al templo capitali-
no que la acogié hasta
1985, cuando por el terre-
moto de ese afio, y dadas
las condiciones en que
quedd laiglesia, se trasla-
dé la imagen a la Parro-
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/4 A veces pienso que lo que mas me gusta
de ser adulto es el derecho a comprar

dulces cuando quiera ””
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rentadores placeres culpables

a historia de los dulces data de la Prehistoria, cuando el Homo sapiens, el Homo neander-
thalensis y el Homo erectus deambulaban incansablemente por la tierra en busca de agua y
alimento, al menos hace unos 300.000 afios. Es por ello que algunos historiadores conjetu-
ran que fueron estos némades quienes, en busca de un alimento pequeiio, fécil de transpor-
tar y energético, idearon elaborar dulces para llevar consigo durante sus largas travesfas.
Sabemos que antes del azticar refinada nuestros antepasados prehistéricos masticaban
varillas de azticar cruda y comfan miel silvestre directamente del panal. Sabemos, también,
que siglos después los antiguos egipcios, griegos y romanos acostumbraban usar ddtiles,
algarrobas y uvas pasas para endulzar sus alimentos y bebidas fermentadas. Esta costumbre
no se masificé hasta la Revolucién Industrial, un periodo de grandes inventos, como el
evaporador de efecto multiple: un ingenioso dispositivo creado por el ingeniero estadouni-
dense Norbert Rillieux, que redujo los costos operativos de produccién al minimizar el
consumo de energfa. Esta innovacién fue determinante en facilitar la distribucién de dulces
alrededor del mundo a precios asequibles. Hoy, en Chile, se consumen aproximadamente
2,3 kilos de dulces per cdpita al afio, cifra que nos coloca como el mayor consumidor de
dulces de América Latina. Preocupante placer culpable, porque el consumo excesivo de
dulces estd directamente relacionado con enfermedades cardiovasculares, higado graso,
diabetes tipo 2 y ciertos tipos de cdncer. Patologfas que contribuyen, de manera significati-
va, al inevitable deterioro de nuestra salud integral.

poR CAROLINA EDWARDS

Nutridas actividades por
centenario de la coronacion
de la Virgen del Carmen

A pocos dias de su fiesta, el 16 de julio, la historiadora Myriam Duchens
habla de la reedicién de su libro y el obispo Juan Ignacio Gonzdlez publica
estampas que recuerdan hitos histdricos asociados a la Patrona de Chile.

proyecto surgio en el
contexto de la celebra-
cién del Bicentenario
de la Independencia
por parte de la Corpo-
racién de Conserva-
cién y Difusién del Pa-
trimonio Histdrico Mi-
litar y el Centro de Es-
tudios Bicentenario,

MACARENA PEREZ

quia El Sagrario, en la  Ignacio Gonzalez. como un homenaje
Plaza de Armas. e @ la Virgen del Car-
“Las crénicas calculan & men como Patrona,
que llegaron al Parque Reina de Chile y Ge-
Cousifio entre 300 0 350 GENTENARIO | nerala del Ejército.
mil personas, en un San- DE LA VIRGEN DEL CARMEN “Quise dar a co-

tiago con 500 mil habi-
tantes. O sea vino gente
de todas partes, sobre to-
do, de lugares aledafios,
seguramente de San

< 1926 -2026 <~

nocer a las nuevas
generaciones el de-
rrotero de esta ad-
vocacion mariana a
través de los siglos.

OBISPADO DE SAN BERNARDO

Bernardo, Paine y Buin, Ha tenido varias
donde pasaba el ferroca- [ Jeeerivie )3 ediciones y siento
rril”, afiade monsefior “Estampas para que, parte de su éxi-
Juan Ignacio Gonzdlez, una historia”. to, es que ha contri-

obispo de la didcesis de

San Bernardo. El presbitero expli-
ca que la corona que le pusieron
ese dia se encuentra custodiada
en una béveda del Banco de Chi-
le, “porque es de oro macizo y se
pudo confeccionar gracias a los
aportes de los catélicos de aquella
época”.

Duchens complementa que es-
tamos ante uno de los actos ptbli-
cos mds multitudinarios de las
primeras décadas del siglo XX y
un evento de mdxima relevancia
para la Iglesia Catdlica. “Le otor-
g6 a esta festividad un cardcter so-
lemne y nacional, ya que el mis-
mo difa de la coronacién se reali-
zaron en forma simultdnea festi-
vidades en otras ciudades del
pais”, agrega.

En 2026, en el centenario de es-
te hito y a pocos dfas de celebrar
(el 16 de julio) una nueva fiesta en
honor a la Patrona de nuestro
pafs, surgen numerosas iniciati-
vas (ver nota relacionada) y valio-
sos aportes bibliogréficos, como
la reciente reedicién del libro de
Myriam Duchens. Con un con-
tundente material visual, este

buido no solo a dar
conocer una trayectoria histérica
y religiosa, sino que también
otros dmbitos relacionados con la
cultura, la piedad popular, el pa-
triotismo y las creencias de la so-
ciedad”, comenta la historiadora.

Duchens consigna que lo pri-
mero que llegd a
Chile fue su escapu-
lario a través de los
sacerdotes agustinos
y que “en un territo-
rio marcado por
guerras y desastres
naturales, la protec-
cién prometida por
el escapulario con-
tribuyé a difundir
con fuerza el culto a
la Virgen del Car-
men, convirtiéndola
en una madre pro-
tectora”, apunta.

La académica de
la USS detalla que la primera
imagen de la Virgen del Carmen
en Chile data de 1643 —actual-
mente enlalglesia delos Agusti-
nos de Concepcién— y siglos
después, hacia fines de 1825, ya

PROCESIONES, MUSICA Y MANTO

su libro sobre la Virgen.

La Virgen del
Carmen, que fue
coronada en 1926,
se puede visitar en
la Parroquia El
Sagrario (Plaza de
Armas).

existian al menos 35
iglesias y capillas de-
dicadas a ella, en un
“signo inequivoco de
lo extendido de esta
advocacién en esos
anos”, expresa.

Para Myriam Du-
chens su ascenso ofi-
cial a un primer lugar
entre las advocacio-
nes marianas vino de
la mano de Bernardo
O’Higgins. “Este pro-
ceso se inicié en Men-
doza, cuando el Ejército de los
Andes fue encomendado por San
Martin y O’Higgins a su protec-
cién antes de iniciar el cruce del
macizo andino. Pocas horas antes
de la Batalla de Chacabuco,
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O’Higgins la nombré Patrona y
Generalfsima de las Armas de
Chile”.

Posteriormente, con la Inde-
pendencia, la devocién adquirié
un cardcter oficial y “la promesa
de construir un templo en su ho-
nor en el lugar que se obtuviera el
triunfo sobre los realistas fue sos-
tenida por varias generaciones,
logrando concretarse finalmente
en 1974, con la inauguracién del
Templo Votivo de Maipu”, dice.

Con posterioridad a la Guerra
del Pacifico —explica Myriam
Duchens— el Estado chileno
otorgd gran importancia a la reli-
gién como punto de unién entre
chilenos y peruanos, “y el antiguo
culto a la Virgen del Carmen de
La Tirana jugd un importante rol

Ademas de la fiesta littirgica del 16 de julio, que celebra a la Virgen del Car-
men, otras ceremonias se han programado. En el Santuario Nacional de Mai-
pu, el 22 de agosto, a las 17:00 horas, se renovara la coronacion de la Patrona
de Chile. "Sera una procesion grande que comenzara en la Plaza de Maipd.
Todas las parroquias de la comuna y de otros santuarios van a peregrinar
hasta el Templo Votivo”, dice el padre Marcelo Aravena, rector del Santuario,
quien confirma que fue invitado a esta ceremonia el nuncio apostélico.

La conmemoracion oficial de la coronacion sera el 19 de diciembre, en la
Catedral Metropolitana. En este mismo templo, organizado por el episcopado,
el 30 de julio habra una celebracion y el 27 de septiembre otra gran procesion

en Santiago.

De las actividades artisticas, destaca el concurso de un himno a la Virgen, en

el marco del proyecto de la Universidad Catdlica "Cultura migrante: musica,
arquitectura e historia de la Catedral de Santiago”. En la UC, ademas, estan
trabajando en dos documentales —sobre la Virgen de la Tirana y sobre el
centenario de la coronacion— a cargo de la periodista Muriel Alarcon. Para
fines de afio, en el marco de la Muestra Internacional de Artesanias, habra un

concierto organizado por Msica UC.

La Fundacién El Manto est4 bordando un nuevo manto para la Virgen, "que se
colocara a fin de afio en la réplica que se ubica en la Basilica del Salvador”,
informa la historiadora del arte Julieta Ogaz, asesora de la fundacién. Y en
abril del 2027 abrira una exposicién en torno a esta advocacion en el Centro
Cultural La Moneda, con la curatoria de Alejandra Valdés, directora ejecutiva

de la Corporacién Cultural Lo Barnechea.

CARLA PINILLA

en el proceso de chilenizacién de
esos territorios”.

La historiadora concluye que
en un pais marcado por su diver-
sidad territorial y cultural, su fi-
gura “ha sido muchas veces unla-
zo comun que ha expresado, con
fuerza y arraigo, valores religio-
sos y culturales que forjaron la
historia de Chile”.

ESTAMPAS PARA MARIA

Otra novedad bibliogréfica es
la publicacién de “Estampas para
una historia”, de monsefior Juan
Ignacio Gonzdlez (se puede des-
cargar en Amazon, y con un apor-
te voluntario en www.obispado-
desanbernardo.cl).

“Desde siempre me ha movido
conocer la presencia de la Virgen
alolargo de la historia de Chile y
se me ocurrid, o el Sefior me lo
inspird, entregarle a la inteligen-
cia artificial aquellos pasajes que
conocfa, para que me compusiera
una pequefia estampa de ese mo-
mento. Asf aparecid este libro que
tiene 68 ilustraciones de la Virgen
del Carmen, con textos breves
que he ido recogiendo de distin-
tos libros”, sefiala el obispo de la
didcesis de San Bernardo.

Recomienda esta publicacién
para todo publico y para descu-
brir episodios que poca gente co-
noce, “como que la primera pro-
cesion la realizaron los religiosos
de San Juan de Dios, el 16 de julio
de 1678, o que la primera Cofra-
dfa de Nuestra Sefiora del Car-
men se fundd en 1643, en el Tem-
plo San Agustin de Concepcién”.

Gonzdlez también se explaya
en la presencia de la Virgen del
Carmen en la vida de Bernardo
O’Higgins. A su juicio, la histo-
riograffa lo suele mostrar como
masén y miembro de logias.
“Pero fueunhombre de fe. Enel
libro de Jaime Eyzaguirre se lee
que murid en Lima con el habi-
to franciscano. En Pert rezaba
el rosario y asistfa a misa dia-
ria”.

El obispo dela didcesis de San
Bernardo afirma que este acon-
tecimiento del centenario de la
coronacidn es relevante para el
futuro de Chile, tanto para las
personas que profesan la fe ca-
télica, como para quienes tie-
nen otras creencias. “Incluso
tengo amigos musulmanes que
se encomiendan a la Virgen del
Carmen. Hay algo misterioso y
también estd el efecto que pro-
duce esta advocacién en sus hi-
jos: un efecto de unidad en lo
esencial, en los valores funda-
mentales y en la caridad. En un
pais que estd muy dividido en
peleas intestinas, nuestra Ma-
dre nos pone un proyecto co-
mun”, concluye monsefior Juan
Ignacio Gonzdlez.

Durante los trabajos, el museo se-
guira con una actividad itinerante.

PLAZO DE TRES ANOS:

Museo Histérico
Nacional cierra
para iniciar
ampliacién

Se sumara un nuevo
edificio y se restaurard
el actual.

J. V.

anoticia viene a dar respues-

ta a una necesidad de reno-
vacién, anhelo de ampliacién
que databa, al menos, desde
1985. El centenario Museo His-
térico Nacional (MHN), que lle-
va casi medio siglo en el actual
edificio (ex Palacio de la Real
Audiencia), ubicado frente a la
Plaza de Armas de Santiago,
tendrd una importante restaura-
cidn, ademds de la construccion
de unrecinto anexo. Esto permi-
tird ofrecer un mayor espacio
expositivo, que actualmente so-
lo permite mostrar el 1% de las
685.219 piezas que componen
su coleccion.

EIMHN, que resguarda el ac-
ceso a la historia, el patrimonio
y la memoria del pafs, cerrard
sus puertas temporalmente el
préximo 2 de agosto, con una
ceremonia ptblica. Actualmen-
te el edificio tiene una superficie
de 3.180 m?, y finalizado el pro-
yecto, sumard otros 2.625 m?
con el nuevo inmueble, que in-
cluird auditorio, laboratorios y
nuevos depdsitos para las colec-
ciones.

“La historia que estd resguar-
dada aqui, no solamente en sus
murallas, sino que también en
los objetos que cuida y que com-
parte dfa a dfa a todos los chile-
nos, requiere de un espacio fisi-
co de proteccién para perpetuar
el resguardo por los préximos
200 afos”, dijo el ministro de las
Culturas, Francisco Undurraga.

En 2013, durante el primer go-
bierno del Presidente Sebastidn
Pifiera, se desarrollé un concurso
publico para el disefio que gand
la oficina de arquitectos Aguilé y
Pedraza. En ese momento, el
presupuesto para la construc-
cién se estimaba entre $2.500
millones y $3.000 millones; hoy
la licitacién ptblica, que ya esta
cerrada, tiene un monto de
$23.483 millones. Fueron acep-
tadas las propuestas de dos em-
presas, pero ambas superan ese
monto por un par de millones.
Atn no se conoce la ganadora.

Se espera que los trabajos se
extiendan por tres afios. Durante
este tiempo, en que el museo es-
tard cerrado, su coleccién itine-
rard por regiones y otros espa-
cios, sefiald la directora del
MHN, Pricilla Barahona.



